
МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«ПИОНЕРСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»

Приложение № 1 
к приказу от . OS-2026 

№ Г '-.Z и З~ 'li'i

ИНСТРУКЦИЯ 
по охране труда для учителя начальных классов

(ИОТ-01-2026)

1. Общие требования охраны труда

1.1. Рабочим местом учителя начальных классов является кабинет начально;, 
школы, оборудованный школьной мебелью в соответствии с действующими Сан Пи Н. 
техническими средствами обучения обучающихся.

1.2. Учитель начальной школы в своей работе руководствуется инструкцией по 
охране труда учителя начальных классов, правилами пожарной безопасности, 
должностной инструкцией учителя начальных классов школы, другими инструкциями по 
охране труда при выполнении работ.

1.3. Учитель начальных классов отвечает за жизнь и здоровье детей, обеспечивает 
бесконфликтную ситуацию в классе между обучающимися и их родителями, требования 
санитарных норм и правил личной гигиены.

1.4. При приёме на работу, учитель проходит вводный инструктаж, знакомится с 
инструкцией по охране труда для учителя начальной школы, предъявляет медицинскую 
книжку с отметкой допуска к работе, предъявляет .личные документы о педагогическом 
образовании и прохождении курсовой переподготовки.

1.5. Сотрудник должен пройти обучение и иметь навыки оказания первой 
помощи пострадавшим, знать порядок действий при возникновении пожара или иной ЧС и 
эвакуации.

1.6. Учитель начальных классов, который допустил невыполнение или 
нарушение настоящей инструкции по охране труда, привлекается к дисциплинарной 
ответственности в соответствии с Уставом школы, Правилами внутреннего трудового 
распорядка, трудовым законодательством РФ и, при необходимости, подвергнется 
внеочередной проверке знаний установленных норм и правил охраны труда.

2. Требования охраны труда перед началом работы.

2.1. Начало работы учителя начальных классов -  за 15 минут до начала урока.
2.2. Учитель должен просмотреть объявления на текущий день, листок замены, 

открыть кабинет, включить свет, проверить температурный режим, санитарное состояние 
кабинета.

2.3. Удостовериться в наличии первичных средств пожаротушения и срока их 
пригодности, в наличии аптечки первой помощи и укомплектованности всеми 
необходимыми медикаментами.

2.4. Убедиться в безопасности рабочего места, проверить на устойчивость г 
исправность мебель, убедиться в устойчивости находящихся в сгруппированном виде 
документов, а также проверить наличие в требуемом количестве и исправность 
канцелярских принадлежностей.

2.5. В случае обнаружения отклонения от правил и норм ОТ, пожарной и 
электробезопасности, учитель начальных классов должен обратиться к заместителю
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директора по АХЧ.
2.6. Учитель начальных классов встречает обучающихся и их родителей в 

вестибюле школы, решает все классные проблемы.
2.7. Организованно вводит детей в класс.
2.8. Обучающиеся раздеваются, собирают свои вещи: шарфы, шапочки кладут в 

рукав одежды, обувь в пакет и готовятся к уроку.
2.9. Не допустить начала работ обучающимися в случае выявления 

несоответствия их рабочих мест установленным в представленном разделе требованиям, а 
также при невозможности выполнить указанные в данном разделе подготовительные к 
работе действия.

2.10. При обнаружении недостатков в работе оборудования или поломок мебели 
сообщить заведующему хозяйством и не использовать данное оборудование и мебель в 
помещении до полного устранения всех выявленных недостатков.

3. Требования охраны труда во время работы

3.1. Во время уроков учитель начальных классов находится в кабинете с 
обучающимися, при проведении занятий в кабинете руководствуется инструкцией по 
охране труда в кабинете начальных классов.

3.2. На перемене - обучающиеся выходят в коридор, кабинет начальных классов 
проветривается при закрытых дверях. Учитель начальных классов не оставляет 
обучающихся одних в классе без должного присмотра.

3.3. В столовую и со столовой учитель начальных классов ведёт детей строг .; 
придерживаясь правой стороны, обедает вместе с детьми, обеспечивает соблюдение 
санитарно-гигиенических норм и культуры питания.

3.4. Прогулки на переменах, на свежем воздухе проводит только на территории 
школы, не допуская игр и лазания в районе мусоросборника, сарая, забора. Не разрешается 
приближение детей к стенам здания на два метра.

3.5. Перед и после прогулки учитель начальных классов проверяет всех детей по 
списку.

3.6. Учитель начальных классов перед прогулкой проверяет безопасность 
площадки и обеспечивает чистоту от камней, металлического лома, сучьев, бытового 
мусора и других предметов, которые могут создать травмоопасную ситуацию.

3.7. Учитель начальных классов организует подвижные и ролевые игры детей на 
воздухе, не допуская беспорядочного бега на площадке.

3.8. Учитель требует дисциплины от обучающихся на уроках и на переменах, 
обеспечивает отсутствие конфликтных ситуаций.

3.9. Учитель начальных классов, построив детей, передаёт их лично учители- 
английского языка, музыки, физического воспитания, и аналогично осуществляет приём 
детей согласно списочному составу.

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях

4.1. При возникновении поломки оборудования, угрожающей аварией на рабочем 
месте: прекратить его эксплуатацию, а также подачу к нему электроэнергии; доложить о 
принятых мерах непосредственному руководителю (лицу, ответственному за безопасную 
эксплуатацию оборудования) и действовать в соответствии с полученными указаниями.

4.2. В аварийной обстановке: оповестить об опасности окружающих людей, 
доложить непосредственному руководителю о случившемся и действовать в соответствии 
с планом ликвидации аварий.

4.3. При возникновении пожара или задымлении необходимо незамедлительно
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организовать экстренную эвакуацию учащихся из помещения в соответствии 
утвержденным планом эвакуации. Вызвать пожарную охрану по телефону 101 или 112. 
сообщить о случившемся руководству школы, принять меры к тушению пожара.

4.6. Пострадавшему при травмировании, отравлении и внезапном заболевании 
должна быть оказана первая помощь и, при необходимости, организована его доставка в 
учреждение здравоохранения.

4.7. При несчастном случае необходимо оказать пострадавшему первую помощь, 
при необходимости вызвать скорую медицинскую помощь по телефону 103 или 112. 
сообщить своему непосредственному руководителю и сохранить без изменений обстановку 
на рабочем месте до расследования, если она не создаст угрозу для работающих и не 
приведет к аварии.

5. Требования охраны труда по окончании работы

5.1. Учитель начальных классов выводит детей и передаёт родителям.
5.2. Учитель, у которого в данном кабинете закончились уроки, наводит порядок 

своем рабочем месте, убирает наглядные пособия в места хранения.
5.3. Осуществляет проветривание кабинета.
5.4. Закрывает окна, проверяет санитарное состояние кабинета.
5.5. Выключает свет и закрывает кабинет на ключ.

Инструкцию составил:
Специалист по охране труда Дружинина Н.В.
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« ĉ L » марта ^026г.

Протокол № ^  , от «_£W_» марта 2026г.

ИОТ-01-2026


